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De todas as damas e cava- y
lheiros a quem emnviames o‘ e pratlcaSL
nosso jornal rogavamos a es- |
pecial fineza de o devolve- e

- {
rem caso nio desejem sel-[ Refletindo um pouco no estado so-!
assinantes, ou de satisfaze-|cial em que a mulber atualmente se |
rem a diminuta Impormncia:encon”“‘ facil nos sera prever, quao |

_ | dificil sera o seu papel na socie-|
da assinatura assim que pos- | dade, se a par de"uma solida instruc-
sam. para nio emnviarmeos
inutilmente mals numeros,
exaurindo-se dessa forma o

nosso modesio érario.

¢do lhe ndo derem uma édncacdo pu- |
ramenle racional e pratica. ‘

Necessario se lorna pois arraslar |
para longe loda a casla de preconcei- |

los_que alé aqui [he leem embargado |

: 0 passo na evolugdo natural das suas|

— e RN TR RO, - ri‘.ivindiﬂﬂ@ﬁﬁﬁ- i
E sendo vejamos.

0 progresso lem-se manifestado, mais |

ou menos, em lodcs 0s ramos da acli |

vidade "humana; quer nas sciencias,

Consideracoes
OPOTEUNAS B o cinio il s il

quer emfim em ludo quanto a nalureza
dia a dia faz descobrir ao homem.

Somente a mulher se lem conserva
Se nosso intuilo. fosse cingirmo- | do inactiva.

nos a modas e praxes, verieis nes- .Se langarmos um ligeiro gu!p‘e de
tas humildes col i 'visla sobre o passado vémo-ia ja es-
as humildes colunas pavonearem se .r,yisada, tida como simples objeto de

estilos labirinticos, rétorica empo-|luxo e prazer que o senbor ostenta pur

lada e arremédos de politica dissol- | vaidade, exercendo sobre ela direito<

venle. .. ‘de vida e de morte.
Afastar-pos-émos lanto  quanlo Vivia sem desejos nem ambigdes

sduvaioe desen dhindk setida  d6sso | porque infelizmente a liberdade de pen
pul iy el s senda, 4esse g,y nao lheerafacullada; e, ao passo que

abismo sofrego para que uma I0-|os poelasadivinisavam, ainda em Roma

vencivel forga atrde sempre o jorna- o grande filosofo Rubio Cyro dizia . |

lista incaulo. _ ! .

E" ese jornsl um orgio ex.bre exrite aedavs nbmis o]
sencialmente instrulivo e de recreio| protesto, sem um grito de Tt
literario, mas o seu espirito amplo,  0s annos passaram « a mulher nem |
liberal e franco abracara com [ervor | por isso avangou. :
todas as causas justas, todos os| Bovolla nas 1

trevas da ignnrancia,i
ideaes nobres @ s6cios. oprimida depois pelos dogmas da igre-
Nao lhe marcarémos um pro-'g,. |

'ja, 0 seu espirito ndo poude expandir |
grama defenido, 'rigoroso; serd sin-| A sociedade porem lransformou se; |
gelo como a mocidade o sabe ser e|a agdo da mulher lornou se uma coisa |
limpido como a verdade que Lri- | Decessaria ; necessario serd lambem
amnf | educada, inslrui la, guiar-lbe os passos |

= 5 . ainda vacilanles no aspero caminho da
Educagao Feminina lhe chamé- | g, 5 |

mos, ndo para excluirmos de seu| E grande foi decerto, o auxilio-que!
seio o auxilio e, consequeniemente, | 0 nosso ilustre Director de acordo com |
a defeza dos direitos dos nossos |0 Professor ge pedagogia nos qudiz pres- |
: 3 . _|tar, propondo a organisacao de uma |
c‘olegas, '?‘_as simplesmente el (serie de conferencias e ligGes pralicas
tir da unido e acordo de espiritos’

i de modo a melhor nos habilitar ao de-
femininos, que se propuzeram com |sempenbo da nossa fulura missao como
decisdao e vontade crearem tambem educadoras. :
uma situagdo de desafogo para = Al_ll"'iim?l"'" Eg“fe"e_n‘:i;_s,“b“’di“aﬂa?

e ao litulo de «BEducagdo Fisica», coube
[’,ll'.l_lca s e Ill.e'larla, COMO | 5 sjupa do 3.° ano D. Gabriela Pinto. |
varios colegas nossos Ja leem fel!o. A conferente comegou por fazer a |

— Nao ha muito tempo nos dis- '

historia da Educagdo Fisica, apresen-
seram que os chamados arligos de|tando-a como uma sciencia anliga e

apreseulaqﬁo tinham caido em de,'niu mpderna como nuilos pretendem |

b : . | que seja. '
8us0 ; ‘no entanto incorrendo numa/| Tp ]nutar o grande incremento que |
lnfra{',(;f'm da moda, o que pouco|esie ramo de educagio alcangon va
nos pésa, aqui deixamos eshogada|Grecia e as vantagens que d’ahi advie |
levémente a norma, a conduta que | ram ao povo grego, que ainda hoje 00s |
nos guiard. lalesla com as suas estatuas, aquele

e e

| emulher que pensa, pensa mal» e tu|

A verdade ¢ a iusligzx por léma, :curla de linhas, que a esletica nos diii numero, por motivos alheios 4 nossa von- |
! ! tade, nfio sae eom nma bonita gravura que |

irrepreensivel.

a franqueza e a Alude depois ao notavel abandono a

mesires.

simplicidade por|

| da conservacao da saude.

| cuidados que esta demanda para che: |
| gar a um resultado vantajoso e ulil.

| rior do Lronco, e os perniciosos efeilos
| que o abuso da danga (raz ao organis-

'que foi votada até agora a cultura fi- para o 2.° numero.

sica e vs proveitosos beneficios que’
ela traria & humanidade, quer sob o
ponto de vista intelectual, quer sob o/
ponto de vista social, se lodos coope |
rassem com uma pequena parcela do |
seu esforgo para o aperfeicoamento da|
raga. 5

Entra em segpida no capitulo da hi |

aruore
giene, mostrando o grande auxilio que |

4 6 deeai e A arvore! Tem-na divinisado os
esta parte da sciencia presta 4 Educa- | : 2 :

cao Fisica, ensinando as regras e lnis!pﬁe"‘ls o mspnadas estrofes .e g
filosofos a consagram conglk a ima-
Por ultimo trata da higiene e dos| gem da vida.

Os poetas falam a lingnagem sen-
P T a ‘lida e os filosofos a lingnagem pen-
,gunda conferente foi a sr.* D.| o S
Maria Deolinda Martins que disserlouis‘lda' Os que ndo sﬁ_o. hlolarufos‘nem
muilo rasoavelmente sobre o «Valor |Poetas devem possuir a linguagem

) Eesta Oa

|

educalivo dos jogos e exercicios ginas- | da educagac.

ticos.» Portanto, quando privados da

e s opes ‘*ﬁ_@“““?"la ‘“fiemoqﬁo dos poetas e da profun-
anliguidade, fazendo parlicipar dela to-| 3 ? 2
dos. 9s:povos do globo, 0,CaracIer es !desa do filosofo, nds devemos pro

pecial que esta lomara na Grecia e em | MOVer pela_educagdo do espirilo a

'Roma, com a arte dos gladiadores, vi-| perceptividade da grandesa do que

sando sobretudo a creagdo de alletas e nos rodeia, em seus beneficios mo-
0 u-0 desses exercicios, alé a introdo il‘aes e maleriaes. _
¢do na Europa da ginastica pedagogica | 2 - :
vor-Gols-Walts. | Tem este acto o fim educativo e
Tralou muilo superlicialmente . dos | estimulanle, para o nosso espirilo,
efeitos da ginastica, sobre o esqueleto, | dispondo-nos a admirar e a prole-
si_slem31 muscular, :islema nervoso, | ger a arvore pelo que ela represenla
c"f;“""'a“ e o : e contem de elevado e prenhe de
ijumega depois por fazer nolar o0s - : :
beneficios que a mulher prestaria a so- beneﬁc|0§ Pars "‘lh"?.]a_mdade‘
ciedaile, com o aperfeicoamento das Ela dd-nos a alla ligdo du_ma or-
suas forgas fsicas, legando a seus fi- denada e melodica solidariedade,
{hos uma saude robusta e viril. 'repartindo do tronco principal, a
Cita “em-seguida:e manehs; § da“‘f‘“‘seiva pelas pernadas, estas pelas ra-
'magens alé as mais minusculas. —

e o salto como meios de desenvolvi-

mento dos membros e da parte infe- : vl
'Que maior exemplo de solidariedade

‘e equilibrio social 7! —

Mas depois de, pela Iei fatal do

Entrando no capitulo do jogos a con- | yrahalho, extrair da lerra e absorver
ferente faz a apreciagdo dos seus elei- |

10s, quer ja como causa fisica, tonifi da atmosfera ns_elemenlos ¥ e
cando. e desenvolvendo os -musculos | fantem a sua vida, recompensa e
como por exemplo no jogo da pela; | homem de todosos seus cuidados ce-
quer como fim moral desenvolvendo na | dendo-lhe, seguidamenle a0 embal-

creangaso poder da vontade, a prese- | gemar os ares com os deliciosos aro-
verangca e a conlianga em si; quer co-|

mo efeito intelectual aprefeigoando a ' das suas flores, os optimos fruc-

inteligencia por meio de continuados /108 para seu alimento, as froudosas e
raciocinios.

Fazendo depois a comparagao das es
colas dos rapazes com a das meninas,
mais nma vez nola a manifesta desi-
gualdade quo existe entre a Educagio
dum e doutro sexo, e depois de nmas
ligeiras consideracdes sobre as desvan-
tagens desle desiquilibrio educativo,

faz a apologia dos jogos sobrea ginas-|  Fp grandes massas ou quantida-
lica, tirando a estes lodo o caracter |

. : : ) e : 3 | : ler-

OpTessivo que 0 exercios melodlcoside.s‘ cm': '_Bem as_ iy condigdes let

exercem 00 cerebro das creangas. ‘rmcas das populagdes e os regimens
E depois de lerminada a conferencia | das aguas, fornecem madeira para

ainda usaram da palavra algumas alu-|as conslrugdes que nos abrigam e
nas, disculindo se acaloradamente $0° | para 0 mobiliario que nos propor-
bre o tema da couferencia e detendo-| e ult

; b | G110 0 E * h .
se particularmente sobre a danga g comodo ‘Ek"na. a habitagdo
Sbn aleidin E, durante a uoite ainda por. nos
As conferentes foram mmito felicita- | véla, purificando a almosfera, absor-

das da parte das colegas e alguns pro- |vendo o carbone e enriquecendo-a
fosaDius; |de oxigenio que nos ha de tonificar
o organismo durante o dia de labor.
. Por fim, por sua morte, ainda
Bem a nosso pesar, o cabegalho do 1.° | 105 Jega os seus restos para, na la-
reira nOS proleger conlra o0s rigores
lhe estava destinada reservamo-la, pois, i do f"c’: ou cusinhar-mos o caldo
que nos conforta.

gem dos ardores solares. Pelo con-
juncto e graduagio dos tons recreia-
nos a alma com deslumbrantes as-
pectos de paisagem, envolvendo-nos
puma  armoniosa orquestragio de
cores.

Lucinda Dias.
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relrigerantes sombras que o prole-.




Terei dito tudo em que a arvore
nos benefecia ?

— Nao. — Disse somente o que
08 meus modeslos recursos consen-
tem; e por certo, pela vida alem,
pelo que ouvirmos e lermos de pes-
soas mais aulorisadas pelo intelecto
e saber, confio em que fortificard o
culto pela arvore.

Alice Oeiras.

NARRATIVAS HISTORICAS

Jogos olimpicos da Grecia

I
As corridas pedestres

¥

Logo que os presidentes haviam 1o-
mado os seus logares, um araulc gri-
tava: «Apresentem se os corredores do
estadio.» [medialamente estes se adean-
taram em massa, colocando-se depois
em linha pela ordem que o acaso lhes
havia destinado.

0 araulo proclamava enlao os seus
nomes e os das suas palrias; se esles
nomes seglinham ilustrado em vitorias
precedeng“eram acolhidos com redo-
brados a 808.

Depois que o araulo -acrescenlava:
«Existe alguem que possa incriminar
estes allelas de terem passado pela ca-
deia ou de levarem uma vida irregu-
lar?» estabelecia se um profundo silen-
(] I
A esperanga e o receio pinlavam-se
nos olhares inquietos dos especladores
tornavam-s¢ mais vivos a medida que
3e aproximava o momento que os ha-
via de dissipar.—E' chegado o momen-
to desejado: A trombeta da o sinal;
os corredores parlem e num abrir e
fechar d’olhos alcancam a meta onde
se encontram os presidenles dos jogos.
0 arauto proclama enldo o nome de
Porus, de Cirene, e mil bocas o repe-
tem.

Nos dias seguinles outros campides
foram chamados para percorrer o du
plo esladio, isto é, repelirem o percur-
so depois de alcangarem o extremo e
dobrarem a mela, voltando ao ponto
da partida; estes ultimos foram subs-
titnidos por atletas que percorriam
doze vezes o estadio a todo o compri-
mento. Houve alguns que concorreram
a varios desles exercicios e obliveram
mais dum premio.

Entre os acidentes que desperlaram
por diversas- vezes a alengdo, viam-se
corredores eclipsar-sé; oulros, em via
bilidade de chegar ao termo dos seus
desejos, cairderepenie num lerreno es-
corregadio. Apontavam-se alguns’ cujas
pégadas s6 de leve se fixavam na
poeira.

Preso de extraordinaria admiragao o
espirito da turba era arrebatado pelo
ardor de dois corinlianos ; desde muito
longe que eles linham ganho a dean-

[ bleia, que desfulhava sobre eles flores

'tre, com o seu amor d’artista, desven-

um grito de geral indignagao contra
ele, e assim se viu privado da honra
da viloria, pois é expressamente proi-
bido usar de semelhanles meios para
a conquistar, Permite-se sémente aos
espectadores de animarem com grilos
a exclamagoes os corredores porque se
interessem.

0s vencedores eramn coroados no ul-
limo dia das festas; mas, ao lermina-
rem as suas corridas eles recebiam ou
antes arrebatavam uma palma que lhes
era destinada. Este momento repre
sentava para eles o inicio duma série
de triumfos. Precipitavam se todes em
massa para os vér, para os felicitar;
os pareufes, 0s amigos, os compalrio-
tas, chorando de alegria e enlerneci- |
mento lrangporiavam-nos aos hombros
para 0s mosirar aos assislenles e ex-
pd los aos aplausos de toda a assem-

as maos cheias.
Barthélemy.

Missao de luz

A meio da encosla ergue-se a casa
da escola; toda branca asobresair no

EDUCACAO FEMININA

| canto patriotico, grandioso — o hymno
(Traducdo de /rene Lisboa.) | pacional.

fundo verde da relva, onde tremulam
ainda quaes perolas pequeninas as go- |
tinhas d’orvalho, assemelha se a meiga |
pomba que tivesse pousado ali. Logo |
que o sol se levanta na orisonte é para
ela, casta namorada, que envia 0s seus
primeiros raios d’oiro. E' que Ia den
tro ha outro sol de mais intenso fulgér
e cuja luz la0 necessaria como a sua
ilumina a flux a estrada da vida, des
vendando um a um os seus escolhos,
tornando mais facil o acesso aqueles
que inexperientes sdo forgados a enve-
redar por ela.

Cerca-a uma atmosfera de paz e|
amor, de candura e trabalho e é na-\
quele ambiente lodo pureza que da
creanca d'hoje [raca, limida, vacilante,
se forma o hemem d’amanha, pae, ci-
daddo e patriola.

A crean¢a enlra para la, lal como
preciosa pedra por polir, que um pos-
snidor cuidadoso lenha entregue ao la-
pidario para com a sud mao de mes-

dar todas as suas cores rulilantes, tedo
o sea esplend6r maravilho-o, ]

0 lapidario é o professor’ ente qoasi
ignorado, cujo nome ninguem procura%

pintor, as creangas, juntando cangdes
alegres, as que as avesilas soltam em
cOro, partem contenles, menos madru-
gadoras de que as suas aerias compa-
nbeirag, colhendo aqui uma fidr, a que
a abelba suga o polen, perseguindo
acola uma borboleta, cujas azas pare
cem bordadas pela abengoada mao de
caridosa fada.

Livros ndo levam, porque para aque- |
las cabecilas tenras um livro repre- |
sentaria uma porgdo de paginas, quel
seria indispensavel fixar, mas ue a
gua inteligencia inculta ndo poderia
ainda compreender. Para eles, o unico
o bom hvro sao as explicagdes do pro-
fessor, explicagdes que ele faz cons- |
cenciosamente, procurando frases de-
salaviadas e cuja significacao esteja ao
alcance dos espirilos pequeninos que
ensina.

Eoiram no escola & hora marcada,
pontualmente, e logo as suas vozes de
timbre puro e suave se elevam num

Nas escolas tém a nagao um altar
em cada coragdo ; & portanto la que se
alberga o futuro d’am povo, o resur-
gimento d’uma patria, a forlaleza d'am
ideal puro. i

llda Moreira.

EM FOCO

Ja fala... e para ceiebrar e:le gran-
de aconlecimenlo prepara se uma im- |
ponente manifestagdo das normaiistas.

* A Fducagdo Feminina nao mor-|
reu no choco como muito bda gente ja'
pensava. '

% Lavra grande lristeza entre as or-|
feonistas que sonhavam com abengoa- |
das horas de repouso. .. i

* A Academia deve ir ja pensando
em ciscursos e elegios para quando se |
dér a memoravel tragédia da derroca- |
da do Calvario. .

% Lembramos. aos nossos ilustres
colaboradores presente: e futuros que |
08 arligos muito amorudos podem ser- |
vir de irrisdo... por ora é isto s6 pre- |
vengao. i

% Bonilo, generoso, galanleador, a|
boca sempre cheia de madrigaes, —|
posto que a alma seja egoista e vulgar|

Atraz dos vidros o sultdo a espreita;

E comsigo murmura: «como & bela!
«Ninguem a vé, ninguem! 0 negro eunuco
«Do harem na torre solitaria vélal>

—~Eu a vejo, uma puvem lhe responde.

Do sereno e alto azul ilaminado:
—Vejo-lhe os seios nus, vejo-lhe o dorso,
~—F o seu corpo de perolas colmado.

Fez-se palido Abmehd bem como a lua,
E erguendo o seu kandjar de folha rara,
Desce, e apunhala a nua favorita...

Quanto & nuvem... no azul se dissipara...

-

Metamorfoses
B
© bicho da seda

Havia muitos dias ja que se tinha
anunciado a chegada, a varios pontos
do Paiz, das andorinhas, essas elegan-
les, genlis, meigas e quasi familiares
precusoras da Primavera.

*
» #

0s nossos animaes volaleis e 0s ve-
gelaes, a despeito das convengoes dos
astronomos e com absoluto menospreso
pelos calendarios, ja proclamavam alto
que a Primavera se achava em pleno
desenvolvimento.

*
* *

Aos pios dolentes das aves linha su-
cedido o mais franco gorgeio: em vez
dos seus movimentos lardos e como
que lemerosos, voejavam veloses, in-
trepidas e sem désconfiangas.

#
* *

Aqui e alem ouvia-se 0o monotono &
melancolico cantar dos melros.
Arvores e arbustos manifestavam

[virla ativa: umas em flor, outras re

vestindo-se de ramagens, e as mais re-
lardatarias com 08 seus gomos enor-
memente desenvolvidos e prestes a de-
sabrochar.

*
* *

Nao havia duvidas : a primavera es-
tava em plena alividade. -

saber, mas, cuja missdo sublime todo|como a mais vulgar bugiganga —ainda | JIE
o mundo civilisado conhece e aprecia; | punca lhe haveis senlido os efeilos ma-

missao feita da luz bemdita da instru- | gnéticos daquele olhar profundo, da-
¢@0 e do santo amor da patria. quele sorriso inebriante, daquelas cha-

A um e vm vae descobrindo os te-|lagas finas?... Nao o acredito, e 0
souros inestimaveis que aqueles. pe-|men heroe muilo menos, porque seria
queninos cerebros encerram, lesouros|um impossivel da vida...

de inteligencia, que a sua pacieuciai AP HOE
desenvolve com paixdo, auxilia com |

ardor. ~ ' Versos de Gonalves Crespo
Por isso, assim que a luz solar vem |
substituir a indecisa claridade da au- «A NUVEM>

rora, logo que o orizonle, tela infinita,

As roupas deslacando, entra no banho
A languida sultana enamorada :

Defronle da minha casa ha umas
amoreiras brancas, d’aquelas que for-
necem ao bicho da seda o manjar mais
dileto e quasi exclusivo nos nossos eli-
mas.

*
* *

Logo que as vi comegarem a vestir-
se, ocorreu-me a idéa de adquirir ovos
de borboleta, para poder assistir, tanto

leil‘a a0s8 8eus advel'sarius‘, mas, eis ' comeca a nngir se de céreg vi\ras' como

que um deles da um murro no outro| por magia de oculla wdo e no quadro

que o prosta; imedialameule se eleva|gyrgg a cabega aureolada do inspirado
1

FOLUETIM N.? ‘ Mas, eis que se eléva um canlico,
oy 'sente-se um rufar de azas... melodias

% | vagas e indefinidas desperlam do calmo

No REMANS“ DA N()IJTE silencio as coisas humildes que se
: {julgam inanimadas .

s |~ Um arbusto de concentrado mulismo

sacéde ao de léve a sombria rama ace-

{nando a uma psedra solla que escu-

4 | 1asse aquela harmonia ldo extranha e

Adormecera sorrindo a Terra fecunda | {io bela. Um tojo humilde que, ap6s
e laburiosa. A noute branda, a noule | ym dia de fadiga e de discusdo, com
moravel langara-lhe o seu véu de es |a sua visinha giésta, se abandonara
trelas, sob cuja guarda repousavam ao sono reparador, acorda alvoroga-
adormecidos a vida, o som, o movi-| do, ferindo-se alé nas proprias agulhas
mento e a loz. laceradas,

No cét_a arqueado e profundo que al E todas as plantas, desde a mo-
lua no minguante s6 muito tarde ilumi- | desta hervinha alé & arvore mageslo-
nava, milhares de lagrimas douradas lre- | sa; lodos esses pardacentos e des-
meluziam, como se uns olhos lindos com | presados seres que =do as pedras dos
saudades do mundo as chorassem, |caminlms;' finalmente, os vermes que
cravandoas nessa éla infinita para’ rastejam, os inseclos que lutam ¢ tra
que o nosso coragao sempre anda vol-|halham, as aves que do espago se ine-
tadu. briam ¢ que vivem cantando ; todos, &

Nem um murmurio sobre a Terrs. .. ' uma surpreendidos e maravilhados,

Para as almas simples

| Livre do pente, os bombros nus Ihe beija
{ A longa e fina tranga desalada.

’ e ——

permaneciam . extalicos ante aquela
cena nova e feér.ca que lhes era dado
presenciar.

Formas vaporosas e aladas como fl6-
'fcas de espuma agilavam-se numa es-
II'éra de luz; vozes argenlinas e can-
lanles como os sons duma lira acor
davam na soliddo ingenle a voz sono-
lenta dos écos.

E rodopiando, cantando, as nossas
encantadoras fadas, — porque eram fei-
liceiras, aquelas brancas e algododsas
aparigdes, —aproveilavam a calma pro-
funda da noute para os seus mislerio-
sos cenciliabulos.

Terminado o rito da praxe, cercam
tlodas uma delerminada, a mais linda,
que parecia presidir & reunido.

A um acéno dela comegou 3 fada da
extremidade:

[ —Sou, como sabeis, a alma e o
'alento dos coragdes Lristes, e vos des-
| tes-me a mocidade para repovoar das
| quiméras que o infortunio lhe houvesse

quanio’ possivel, a uma metamorfose
completa coja descrigdo linha estudado
nos livros das aulas.

e ——

dessipado ; pois bem: fui surpreender
0o sono duma neiva aogustiada, que
em todos os barcos espera o amanle
ausente de quem ha muito nao tem
noticias, e enchi lhe de dulcissimas es-
perangas, de inefaveis visdes o coragcao
mirradinho de tristeza. —

Um sorriso de salisfagdo perpassou
nos labios da fada soberana.

E tu, — disse ella, dirigindo-se & se
guinte: és a graciosa enearnagdo do
Amor e da Bondade, a lua missdo é
de dislilar nas almas infantis a alegria
e o carinbo; que coragoesinhos foste
reconfortar?

Encontrei — respondeu esta — abra-
cados a dormir numa miseravel en-
xerga, lrés inocentes que o mais com-
pleto desconforto fazia liritar, trés in-
fancias sem luz nem risos, trés almi-

seria uma ambigdo desmedida, um
sonho radioso... —e levei-lhes brin-
quedos, flores, bolos.

nhas puras para quem um brinquédo

—
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~onde alguns trabalhadores prostrados

Fui na primavera opurlunamente a
Praga da Figueira onde comprei uma
porgdo das ali chamadas sementes do
bicho de seda (sirgo).

Meti o cartao em que elas vinham
dentro duma ampla caixa de papeldo,
destapada e recebendo a luz difusa.

#*
* *

Todos os diase a varias horas ia ver
08 0v0s, essas pequeninas perolas em
que existia a vida lalente e que em
breve se turnaria aliva.

Efetivamente numa dessas visitas
notei uns pontinhos negros, de pouco
mais dum milimetro, movendo-se len
tamente, e alguns ovos ji despedagados
e vasios. -

Convenci-me imediatamente de que
era chegado o momento da sua éclo
£20.

Solicita, tratei logo de obter folbas

d amoreira, que, depois de bem limpas

e enxulas, deilei na caixa, tendo o cui-
dado de, com a extremidade dum pa-
lito, transportar as pequeninas larvas
para cima das folhas, operagao que fui
fazendo todos os dias e a varias horas,
a medida que iamn aparecendo novas
lagartinhas e emquanto ndo. as sopuz
capazes de procurarem o alimenlo sem
convenientemente aunxiliadas.

Ao mesmo tempo retirava as folhas
velhas e limpava a caixa dos excre-
mentos. ;

A bréve Lrecho porem, o meu traba-
lho estava reduzido a fazer a tloilelte
da casa e a substituicdo das foihas
murchas pelas frescas.

As larvas cresciam a olhos vislos e
aquele frio desagradavel do seu con-
talo com a minha pele que a principio |
fanlo me repugnava passou a ser me
indiferente. 3

*
» #*

Durante o seu crescimento nolei que
baslas vezes, umas cinco, mudavam de
tegumento protetor, (a que vulgarmente
se chamam mudas ou edades) e nesles
periodos muitas larvas morriam.

*
*x %

Alem das doengas infecciosas, que]
dizem os tratados, elas adquirem com
o0 proprio alimento, nolei que nalgumas
a morle era devida 4 constiricao pela
velha pele, que se ndo destacava com
facilidade ; talvez por na vida artificial
a que foram sujeitas, ndo poderem
exercer sobre o corpo os indispensaveis

| fage de desenvolvimento deram origem

mas Elegantes que sacrificam volunia-
riamente a saude e a propria vida com
0 uso desse instrumento de (orlura
que a civilisagdo invenlou e a que ddo
o nome de espartilho,

Se eslivesse em meu poder livralas-
hia a todas daquela involucro artifigial

que é pequeno d8 mais para o seu yo-
lumoso corpo e lhes causa estragos ir-
reparaveis e incompaliveis com a bda
saude e muitas vezes com a propria
existencia.

* .
Lt

As larvas foram-se desenvolvendo;
alingiram a sua maxima grandeza —
oito cenlimetros de comprimentc apro-
ximadamente.

Comegaram a abandonar o alimento,
a errar por aqui e por ali sendo assi-
palado o seu rasto por alguns fios de
seda. Compreendi que era chegada a
ocasido de formarem os casufos.

TR
#* *

Na caixa coloquei enldo uns ramos

secos de carqueja. ]

Aproveitaram nas logo as larvas para
trepar umas ap6s oulras, dedicando-se |
imediatamente a tarefa da formaciui
dos casulos, e em poucos dias eslavam |
todas envoltas pas suas bocetas impe- |
petraveis 4 vista do mais perspicaz
observador e onde se iam passar frno-
menvs extraordinarios, verdadeira-
mente assombrosos.

Ao fim d’alguns dias tinham-se com-
pletado ao metamorfoses.

*

* *

0s ovos lornaram-se larvas, eslas
ocultando-se constiluiram as crisalidas
e estas ullimas alingindo a derradeira

as ninfas, que por sua vez rompiam 08
casulos e apareciam a luz do dia sob a
forma de lindas borboletas. d’'uma al-
vura encantadora! Mas esles lindos
animaes tinham azas de que se ndo uti-|
lilisavam ; tinham trompas e ndo preli- |
bavam o delicioso ne~tar das flores ;
tinham patas que 86 lhes serviam
para se procurarem com o unico fim
de fecundagdo.

¥
* *

Ap6s este ultimo fenomeno da pro-
pagagdo da especie, as femeas punham
08 ovos que deveriam Do proximo ano
futuro passar pelas transformagdes des
critas e machos e femeas morriam sem

alritos alinentes a esse fim. .
* i
. * '

Algumas livrei en daquele tormenm,i
e decerlo da morte, ajudando-as a des- |
pir-se, puchando-lhe suavemente com |
a ponta duma agulha pela sua roupa
velha e ja muilo acanhada para o seu

tamanho.
* e *

Lembrava-me com (risteza das Da-
e

— Pobres creangas, murmurou a
bela fada, tendes um dia feliz.

Adeanlou-se entdo a lerceira fada, e
disse : — Que de miserias 0 mundo en |
cérra!™Percorro esses subterraneos in- |
fernaes onde a vida se atrofia, onde ha |

cruciantes e incomparaveis sorrimenmsique se flzera para a ouvir; — «Passei| —E vé-la morta!_inanime! frial — |

outra manifestagcdo de vida.
Simplesmente maravilhoso!

Dulce Faria.
- —— PSS

| emogio artisica mas Ecolas

Com despraser vemos que, aparle
a Musica, especialmente sobre artes
plaslicas, cousa alguma se propor

cionou nas escolas sobre o instinto
|

P —————————— e —
humedecido pela narragdao que acabara!
de ouvir, a rainha das fadas convidou
a quarta emissaria a deserever-lhe |
por sua vez os faclos e as impressdes
da sua perigrinagdo. . .
E-a quaria fada rompen o silencio/

artistico ou seolimento do belo. Isto
decerto concorre para a indiferenga
com que se olham todos os assumptos
artisticos ; a qual se nota desde o in-
dividuo de posigdo superior alé ao da
mais modesta.

- Apesar de tantas reformas ¢om pom-
posos relalorios justificativos que pra
licamente nada justificam, que ve-
mos sobre ensino preparalorio de con-
juncto em educagdo popular sobre coi-
sas d'arte? Nada ou peor que nada.

Peor que nada pela incompelencia
que preside nas escolas, onde se pre-
tende insinuar tal ramo de ensino ou
de educagdo; desde os exemplares
para modelos 3té ao professor com
muilo raras excepcdes. Ora, niao se
diga que no paiz ha falta de elementos
conducenles a tal objectivo, porque te-
mos reprodugdes de arlistas nossos
até consagrados no estrangeiro, e para
o professorado nao faltam arlistas sai-
dos das Escolas de Belas Arles com
incontestaveis provas de capacidade,
completamente abandonados dos laga-
res que tanto podiam honrar, honrando
o paiz pelo levantamento do espirito
arlistico no povo.

; - Alice Qeiras.

e

Versos de Antero do Quental

«AMOR VIVO» '
Amar! mas dum amor que tenha vida...
Ndo sejam sempre limidos arpejos...
Nao sejam s6 lirios e desejos
Duma doida cabega encandecida.,.

Amor que viva e brilhe! luz fundida
Que penetre o meu ser—=e ndo 86 beijos
Dados no ar—delirios e desejos—

Mas amor... dos amores que leem vida...

Sim, vivo e quente! e ja a luz do dia
Nao vira digsipa-lo nos meus bragos
Como nevoa da vaga fantasia...

Nem murchara do sol 4 chama erguida...
Pois que podem os astros dos espagos
Contrauns bebeis amores... se léem vida?

A MULHERE A _
BEDUCACRO
A mulher entre os antigos povos das
idades orienlal e classica principal-

mente, era considerada como escrava
dum homem 3 quem chamava o seu

senhor; a vontade deste era a sua, e

a mulher era como que um ser irra-
ciopal: — de que lhe valeria o racio
cinio se ndo possuia vontade propria?

Folha que um vento desabrido fus-
liga, a mulher era maltratada cruel-
menle e ninguem ousava ministrar-lhe
conhecimentos; ninguem queria que a
mulher conhecesse o que hoje & a
base de ludo: a educacdo. :

Uma mulher que desconhesse as
frases maviosas da sua lingua, que se
servisse apenas dum laconismo estu-
pido, mas que fosse acliva e robusla,
era o maior enlévo do seu senhor, da
quele, a quem lao cégamente obedecia.

Serva de quem aborreceu lantas ve-
zes, a mulber de oulr’ora viu nesse

tico a exilio perpétuo. Como um fanal
na sua existencia sem horizonte nem
nem esperanga, amparava-o com soli-
citude e carinho a alma feita de abene-
gagao e d’amor da mais sanla compa
nheira.

de corpo e alma, e lango naqueles es- mares, alravessei florestas, caminhei|[mpotente e atonito peraate o tremendo

piritos entorpecidos uma centelha de
{6 e reanimo, ilumino aquelas almas
desorientadas com a visdo celeslial da
existencia a superficie da terra, ba-
nhada de sol, ébria de luz. -l
Hloje, proseguiu, enlrei numa mina,

dormiam profundamente, e levei aque-
les sonos cangados um sonho de liber-
dade e conforto. —

Emquanto esla fada assim descorria,

uma claridade muito tenue, muito frou-
xa, (que esmaecia o cintilar d'algumas
estrelas, 5

Com voz trémula e o olhar ainda|

nos areaes, e longe, muilo longe, na/
aridez desolada, das planuras elerna-|
menle geladas fui encontrar o ser mais/
desgragado,que a terra ainda gerou.

Levada num tarbilbdo do venlo, enre-
gelada por agnele nevar perpéluo, pe-
petrei em busca de agasalho, num lu
gvreo ainda mais gélido e mais som-
brio que o exterior batido da nortada.

Num escabelo, com os dedos enter-|

facto, o desgragado fitava com uma
obslinagdo de louco no rosto marfineo
da pobre morta o olbar inexpressivo e
laivado.

Do peilo cavernoso saia-lhe a respi-
ragio ofegante, perdera por certo a

| nogao da vida e do tempo.

Quiz prestar-lhe o maior beneficio
que a sua noile perpélua podia desejar:

De leve rocei com a minha varinha

homem um amo, um chefe, um dono:
umn homem para quem a necessidade
a impelia, a quem devia obedieacia de
filha tutelada e oprimida: e ndo em
espuso, um ser que lhe inspirasse
amor e confianga.

Sucedendo se as geragdes com o de-
correr do tempo, a muther foi-se pouce
a pouco instruindo, espalhando no
mupdo os raios ardenles da sua inte-
ligencia, cultivada ja.

Abrin caminho atravez de mil obs-
taculos que se lhe-deparavam; ndo te-
men maldigdes de frades nem de pa-
dses; e assim, iluminada e instruida
foi-se sucessivamente compenetrando
da sua importancia social, procurando
a liberdade e aspirando & emancipagao.
Hoje a mulher dedica se como 0 homem
ds sciencias e 4s letras; culliva a poe-
sia e 0 romance; e alé, ja a camponesa
se considera desgragada quando ndo
sabe ler nem escrever, prenda que
nem as filhas dos reis possniam nessas
eras poeirentas e longinquas do pas-
sado remoto !

A mulher que seinsirue amplamente,
livremente, representa na familia o pa-
pal de maior importancia e delicadesa.
Das suas maos habeis e amestradas
deve sair a obra prima do seu génio .
e filho, dirigido para o bem, instruido
nos seus deveres de cidaddo e patriola,
iniciado no codigo do dever e da mo-
ral.

E' a Mde que amolda e ageila o co-

ragdo lenro da creanga ;—assim, lenla
e metodicamente lhe devia distilar 63
principios mais belos e as ideias mais
I'sas. Mas como, se essas ideias e esses
{ principios andam envoltos em nebulosas
| nos cérebros incultos ou mal orienta-
| dis das pobres mdes?
' Onde existe, entre nés, evidente-
mente, e mais alguns povos retrégra-
dos, essa educagdo ldo necessaria, essa
compreensao util e clara de que uvma
mulher sem inslrugdo € um mau fac-
tor na sociedade ?

Nem todas as mulheres se destina-
|riam a doutouras, mas a lodas se po-
\ deriam ministrar conhecimentos geraes
& professionaes que =0 esse bem re-

|verleriam para a sua vida pratica.

{ ...Arrastado pelo progresso, no
couce do cortejo, o nosso povo =6
muito tarde sente a convulsdo dos
‘ideaes lempesinosos, que geralmente

! se adaptam mal neste-torrdo abengoado.

: Virginia Faria Gersdo.
(Da Escola Normal de Coimbra)

- T DIVERSAS

| Participamos aos nossos amaveis lei-
| tores que teem aberta uma secgdo de
'consultas num cantinho da Educagdo
Feminina, onde serdo atendidos com
a maior consideragao e inleresse lodas
as perguntas e pedidos que nos forem
dirigidos.

¥ A solidariedade e o inleresse das
causas comuns conlinuam se eviden-
ciando nesta Escola... e € por isso
que a Redaccdo da Educagdo Femining
agradece penhoradiss ma os auxilios
inumeros que expontaneamente brota-
ram de lodos os espirilos entusiasma-
dos.

L _____

Um rumor de vozes abafadas e tris-
tes se produziu entre as fadas, mnos
olhos lindos da fada mais grada baila-
vam grandes pérolas liquidas ; a sua
lvnz ergueu-se dolorida e calma: Minhas
irmas. ..

Nisto, porém, emudéce... o loar
que aclarava uma fimbria do horizonte
ionginqua rompia serepamente, e aque
las gentis filhas da noite descobertas
pela branca lua nascente que lhes des-
fazia o encanlo, apressadamente re-
tomaram ao suas formas impalpaveis e
nevoenlas.

— Espiraes ligeira que o vento dis-
sipa, ei-las que parlem pelas sombras
num ruflar imperceptivel d’azas .., ..

P I T R R R NI R R R R I

rado na cabeleira desgrenhada e quasi|magica aquela fronte febricitante, e na Ndo lhe embargueis o passo, pedras,
para as bandas do oriente espalhava-se branca. estava senlada um homem a |imobilidade espasmodica que em o seu  vermes, flores solilarias... deixae as
quem a extrema desgraga roubara o penar o linha, recebev a libertagdo|ir com as brizas paras suas mansdes

ultimo élo que o prendia ao mundo, ai
derradeira estrela do seu funebre viver. i
F6ra condenado por um crime poli-|

/’

piedosa do descango elerno.

Calou-se embargada a voz da narra- |

dora.

ignotas, para o% seus ignolos desti-
nos.
. Irene Viewra Lisboa.
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M. CORREA DOS SANTOS

ARTIGOS DE ESCRITORIO E CANETAS COM TINTA
TRABALHOS TIPOGRAFICOS EM TODOS OS GENEROS
Especialidade em impressos para o comercio

‘Completo sortimento de papeis nacionaes e estrangeiros. Livros
de escrituracdio, Copiadores de carfas e facturas, Livros de letras.a
pagar e receber, ete.

BILHETES POSTAES ILLUSTRADOS As ULTIMAS NOVIDADES

VENDEM-SE Facturas consulares brazileiras, Guias do Caminho de
Ferro do Norte e Sul, Listas para inscrigdes e Telegramas.

A POLYCOMMERCIAL

Papelaria, livraria, tipografia, encadernagdo, estereo-
tipia e fabrica de carimbos de borracha.

£ maior estabelecimento do seu genero, no bairro.

Trabalhos de luxo e simples.

&specialidade em frabalhos para arlistas teatraes.
Manda tomar e entregar encommendas a casa dos
clientes. '

TELEFONE 3362

10, RUA DA PRATA, 12— TL.ISBO.A.

PRIMEIFO QUARTIII!?;O VINDO DO T. DO PACO

TELEFONE 3350

g%~ Impressos em todos 0s generos, Com econo-
mia e perfei¢do, sO na tipografia A NACIONAL
R. da Conceicdo da Gloria, 38 e 40, (4 Avenida)
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Professor UJLLYSSES MACHADO

' Calcada do Marquez d’Abrantes, 43-3°—LISBOA

Caderno com 615 problemas e exercicio d’aritmética para a 2.* classe, 5.* edicdo, 70 r2is.

Dois cadernos com 1:706 problemas e exercicios d’aritmética, para a 3.* e 4.* classes, 23.* e 11.* edigbes, cada nm, 120 réis.

Tres cadernos com 2:018 problemas ¢ cxercicios d’aritmética para as escolas normais, liceus. etc., 1.%, 2.° € 3.° anos, cada um; 8o réis.

O autor oferece gratuitamente a todos os Frofessores os livrinhos com os resultados correspondentes a cada caderno, quando lhos pecam.

Gramatica ensinada pelos exemplos, para a escola primaria, ilustrada com 117 gravuras, ao alcance de todas as inteligencias, 7.* edicdo, cada exem-
plar cartonado 250 réis. v

'Grramética portuguésa oficialmente aprovada para as escolas normais e distriaes, um volume encadernado em percalina, 18800 réis.

Gramitica ggrtuguésa aprovada oficialmente para 0 2.° ano do curso sécundario dos liceus; um volume encadernado em percalina, 450.

Gramitica Portuguésa em harmonia os com programas do 1., 2.° & 3.2 anos do curso secundario, 1 volume encadernado em percalina Goo réis.

Aritmética pratica e geometria, ilustradas com 100 gravuras, aprovadas oficiaimente 1.* edicfio, para o ensino primario, cartonado, 250 réis.

Segundo livro de leiture, ilustrado com 310 magnificas gravuras, aprovado oficialmente para a 2.* e 3.* classes exame do 1.” grau), cartonado 400 1s.

Terceiro livro de leitura profusamente ilustrado com mahnificas gpavuras, aprovado oficialmente para r 4.* ciasse (exame do 2.° grau), carton. 400.

Livro de leitura para a 1.* classe, aprovado oficialmente ilustrado com 140 magnificas gravuras, 110 réis.

Nocbes de Versificagdo, em harmonia com 0s programas do ensino secundario, 100 réis.

A’venda nas principaes livrarias e no Depdsito Geral em LISBOA—Livravia Rodrigues & C.*, rua do Ouro, 186.

Aos srs. professores descontos de 10 p. c. e porte franco.

PREGO D’ASSINATURA

“Educacio feminind, ... - 5.

Por 6 mezes....... 400 rs.
(*Pagamento adeantado)

Quinzenario das normalistas de Lisboa

Redacedo e Administragio, Rua do Comercio, 31, 3.
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